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Dla Eli Matuszewskiej - Benduckiej

Kazdy kto ma jakies hobby z czasem znajduje swojego mistrza...ja znalaziam @

Ela Matuszewska - Benducka jest moim ,guru” nurkewania . Z Ela po bardzo dlugiej przerwie i nie
udanym starcie z nurkowaniem stawlalam ponownie pierwsze ,kroki” pod woda.

Dzieki temu, e od pierwszych chwil budzila moje petne zaufanie - szybko poznalam to, co waine
dla poczatkujacego pletwonurka.

Ela ma ogromng wiedze nurkowa, ktorg chetnie dzieli sie z kursantami, objasnia, pilnuje kazdego
szczegdlu i co bardzo wazne uczy samodzielnosci | odpowiedzialnosci co w potaczeniu z jej
optymizmem | usmiechem daje idealng mieszanke.

Ela wie jak rozmawiac z kursantami, nawet tymi, ktdrzy maja opér by zanurzy¢ sig w zimna i nie
zawsze przejrzysta wode lub pokonac inne swoje leki ktdre czesto sig pojawiaja przy nurkowaniu,
Najwazniejsze jest to, Ze nie buduje sztucznego dystansu, i mimo swojego ogromnego
do$wiadczenia i wiedzy jest partnerem dla tych ktorzy zaczynaja przygode z nurkowaniem. Jest
cierpliwa i spokejna; zwracajac uwage na bledy robi to z usmiechem, co zacheca do cwiczen i
przekraczania barier.

Mauke u Eli polecam kazdemu, Kto chce nauczyC sie nurkowania lub podniesc swoje kwalifikacje
nurkowe. Szkolenie z Ela to wspaniala podwodna przygoda.

Dzigkujg Elu!
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